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Integrarea dimensiunii de gen în planurile locale de
adaptare la schimbările climatice
Ghid practic • pentru autoritățile publice locale

Planurile locale de adaptare la schimbările climatice stabilesc cum se va pregăti o localitate pentru
secetă, inundații sau valuri de căldură. Acest ghid practic arată cum autoritățile publice locale pot
integra dimensiunea de gen în fiecare etapă a planificării, astfel încât măsurile de adaptare să fie
eficiente și echitabile.

De ce contează genul în adaptare
• Femeile și bărbații sunt expuși diferit la riscurile climatice și au capacități diferite de adaptare.
• Femeile gestionează frecvent apa, hrana și sănătatea familiei — domenii direct lovite de climă.
• Excluderea femeilor din planificare duce la măsuri care nu răspund nevoilor reale.

Pașii planificării sensibile la gen
Etapă Acțiune-cheie cu lentilă de gen

1. Evaluarea vulnerabilității Colectați date dezagregate; analizați cine este cel mai expus și de ce.

2. Consultare Organizați consultări care includ explicit femeile și grupurile vulnerabile.

3. Prioritizarea măsurilor Selectați măsuri care reduc inegalitățile, nu doar riscul fizic.

4. Bugetare Aplicați bugetarea sensibilă la gen pentru alocări echitabile.

5. Implementare Asigurați roluri de decizie pentru femei, nu doar participare.

6. Monitorizare Folosiți indicatori dezagregați și raportați rezultatele pe gen.

Instrumente practice
• Harta vulnerabilității de gen: identifică zonele și grupurile cele mai expuse.
• Consultări separate: grupuri de discuție distincte pentru femei pot scoate la iveală nevoi care altfel

rămân nespuse.
• Indicatori dezagregați: măsoară impactul real al fiecărei măsuri asupra femeilor și bărbaților.

Recomandare-cheie
Numiți o persoană responsabilă cu egalitatea de gen în echipa de planificare și asigurați un minim de
reprezentare a femeilor în grupul de lucru. Acest pas simplu schimbă calitatea întregului plan.

Indicatori de succes
• Procentul de femei consultate și implicate în luarea deciziilor.
• Numărul de măsuri care vizează explicit reducerea vulnerabilității femeilor.
• Ponderea bugetului de adaptare alocat măsurilor sensibile la gen.

Ghid practic elaborat în cadrul Rețelei Rurale pentru sprijinirea autorităților publice locale în planificarea adaptării climatice.


