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De ce reziliența? Reziliența climatică este capacitatea unei comunități de a anticipa, absorbi și se
reface după șocuri și presiuni climatice — secetă, inundații, valuri de căldură — fără a-și pierde
funcțiile de bază. În mediul rural moldovenesc, unde economia depinde de agricultură și de resursele
naturale, reziliența este o condiție a supraviețuirii economice.

Obiectivul cercetării
Cercetarea a urmărit să identifice factorii care fac unele comunități rurale mai rezistente decât altele
în fața schimbărilor climatice și să formuleze recomandări practice pentru consolidarea capacității
locale de adaptare, cu atenție specială asupra rolului femeilor.

Dimensiunile rezilienței analizate
Dimensiune Ce măsoară Exemple de indicatori

Naturală Starea resurselor de mediu Acces la apă, calitatea solului, vegetație

Economică Diversitatea și stabilitatea veniturilor Surse de venit, economii, acces la credit

Socială Coeziune și acțiune colectivă Asociații active, încredere, voluntariat

Instituțională Capacitatea APL de a acționa Planuri de adaptare, buget, servicii

Principalele constatări
• Diversificarea veniturilor este cel mai puternic factor de reziliență: gospodăriile cu surse multiple

de venit se refac mai repede după șocuri.
• Capitalul social contează. Comunitățile cu asociații active și cu tradiția acțiunii colective

mobilizează mai ușor resurse în situații de criză.
• Rolul femeilor este subevaluat. Femeile gestionează adesea resursele critice ale gospodăriei

(apă, hrană, sănătate), însă sunt sub-reprezentate în structurile de decizie.
• Infrastructura de apă este factorul-limitator cel mai frecvent menționat.

Reziliența nu se construiește în timpul crizei, ci înainte de ea — prin investiții în oameni,
instituții și resurse, distribuite echitabil.

Recomandări pentru consolidarea rezilienței
• Sprijinirea diversificării economice rurale (procesare, servicii, turism, meșteșuguri).
• Investiții în infrastructura de apă și în tehnologii de economisire.
• Întărirea asociațiilor locale și a grupurilor de femei ca structuri de acțiune colectivă.
• Includerea femeilor în planificarea și implementarea măsurilor de adaptare.
• Elaborarea de planuri locale de adaptare la nivelul fiecărei primării.

Rezumat al unei cercetări aplicate din cadrul Rețelei Rurale, destinat autorităților locale, organizațiilor comunitare și
partenerilor de dezvoltare.


